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NEWS DES SECTEURS

On se 

 Déguise !
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Depuis des milliers d’années, le 
maquillage est un rite utilisé dans le 
monde entier à des fins très diverses. 

Il peut répondre au besoin d’iden-
tification ou de différenciation, il 
peut être symbolique, il peut per-
mettre de prendre position, il peut 
permettre de jouer (un rôle, un ac-
teur) ou tout simplement de s’amu-
ser… il est la plupart du temps un 
moyen de communication.

Dans d’autres sociétés, la parure 
dont est orné le corps permet 
d’établir des distinctions entre les 
races, les tribus, les classes sociales, 
les métiers,… d’une population. 
Certains maquillages sont parfois 
utilisés dans des rituels, cérémonies 
d’ordres religieux dans des cultures 
plus primitives.

Comme le masque, le maquillage 
recouvre le visage, mais l’illusion est 

alors complète, le maquillage et le 
modèle ne sont plus qu’un. 

Le maquillage nous envoie vers un 
monde imaginaire, une des va-
leurs prônée par le projet COALA.

Un animateur grimé pour entrer 
dans un personnage par exemple, 
préférentiellement au port de 
masque, garde l’expression de son 
visage et est donc plus abordable 
pour les enfants et principalement 
les plus jeunes qui prennent vite 
peur face au masque plus imper-
sonnel.

La joie de voir l’enfant se regarder en 
fin de séance dans un miroir est un 
cadeau immédiat pour le grimeur.  

Le grimage, un outil 
d’expression puissant 
pour les enfants !
Par Vincent VANDEPLAS, directeur des formations ATL COALA

LA FORMATION GRIMAGE 
À COALA

COALA organise depuis plus de 10 
ans une formation qui remporte 
chaque année son petit succès. 

En voici les objectifs : 
• Initiation sur les techniques de 

grimage d’enfants à la portée 
de tous.

• Focus sur les différentes règles 
à suivre sur l’hygiène et la santé 
pour les enfants dans ce genre 
d’activités.

• Découverte des différents pro-
duits et accessoires présents sur 
le marché.   

• Organisation de son plan de 
travail lors d’un atelier grimage.

• Réalisation d’un portfolio des 
réalisations faites par le groupe.

Cette formation a une durée 
d'une journée, qui s’articule au-
tour de la présentation du maté-
riel de grimage, des explications 
de techniques de maquillage, de 
l’expérimentation de ces tech-
niques et de divers conseils. 
Chaque participant est amené à 
expérimenter sur un partenaire ou 
sur des "têtes à maquiller". 
Différentes thématiques sont 
abordées : le dégradé, le fond, 
ainsi que les traits. 

N’hésitez pas à nous contacter au 
081 60 08 62 pour tout renseigne-
ment.

QUELQUES PETITS CONSEILS À DESTINATION DU GRIMEUR  : 

• La qualité du maquillage est importante.

• La modification de la forme des sourcils permet de donner des expressions très diffé-
rentes à un même visage, n’hésitez pas à vous en servir.

• Ne soyez pas trop pointilleux sur la symétrie car les visages des enfants eux-mêmes ne le 
sont pas, c’est ça qui fait le charme du maquillage. Que vous fassiez l’aile gauche du papil-
lon un peu plus large que la droite ne se verra quasi pas, alors laissez aller votre pinceau !

• Les paillettes en touche finale permettent d’illuminer et de donner un plus au résultat.

• Utilisez le maquillage blanc afin d'apporter de la lumière dans le maquillage.
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Entrer dans un personnage
Par Valentine GÉRARDY, formatrice d'animateurs en Centre de Vacances
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